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Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitimant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Litere
1.3. Departamentul Literatura Maghiara
1.4. Domeniul de studii Limba si literatura
1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Limba si literatura finlandeza A/ Licentiat in filologie

1.7. Forma de Invatamant De zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Culturi si civilizatie finlandeza A (in Ib. materni) | Codul disciplinei | LLJ1161

2.2. Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Molnar Bodrogi Eniké
2.3. Titularul activititilor de seminar | asist. dr. Furu Adél
2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 1

de evaluare E | 2.7. Regimul disciplinei | Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2. curs 2 ?)}B;izf:inmar/ laborator/ 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 24
Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutoriat (consiliere profesionald) 18
Examinari 4
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 98

3.8. Total ore pe semestru 154

3.9. Numirul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu sunt

4.2.de competente | Nusunt ZMO%E%%).\S'%’\{(I,%AZN'RARES

Data avizarii In Decanat
Numele si semnatura decanului
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, xeroxuri, fotocopii, carti.

Limba de predare la curs este limba materna a studentilor, respectiv
romana si maghiara. De aceea cursul se structureaza pe doua cursuri
paralele, avand un continut total asemanator, limba de predare fiind
singurul aspect care difera.

Prezenta studentilor la curs este foarte recomandata, fiindca o mare
parte a cursului este tradus de catre profesor din materiale
finlandeze.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Prezenta obligatorie la 80% din numarul orelor de curs practic.
La cursul practic limba de predare este finlandeza.

6.1. Competentele specifice acumulate’

Co
mpe
tent

prof
esio
nale
/es
enti
ale

Intelegerea perioadelor istoriei si culturii finlandeze precum si a situatiei minoritatilor istorice din Finlanda.
Familiarizarea cu geografia, fauna si flora Finlandei.

Co
mpe
tent

tran
sver
sale

Utilizarea componentelor domeniului limbi si literaturi in deplina concordanta cu etica profesionala.
Organizarea unui proiect individual de formare continua; indeplinirea obiectivelor de formare prin activitati de
informare, proiecte in echipa si prin participarea la programe institutionale de dezvoltare personala si
profesionala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Cunoasterea istoriei, a geografiei si a culturii Finlandei.

7.1 Obiectivul general al Cursul practic isi propune sa dezvolte "vocabularul cultural” al studentilor
disciplinei in limba finlandez3, fiind astfel o completare a cursului introductiv de cultura si

civilizatie finlandeza in limba materna.

! Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianti, se va sterge tabelul aferentel&iNteN0priNHARED ptiunea pastrata va fi numerotata cu 6.
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7.2 Obiectivele specifice

in cadrul acestui curs se face o prezentare detaliata a situatiei geografice, a climei, a
reliefului, a faunei, a florei si a celor mai importante orase ale Finlandei. Urmeaza dupa
acestea prezentarea istoriei Finlandei, abordata in stransa legatura cu istoria culturii
finlandeze, aratandu-se implicatiile contextului istoric asupra aparitiei si dezvoltarii
unei culturi aparte, diferite in multe sensuri de cultura popoarelor din Europa Centrala
si de Est. Se va insista asupra semnificatiei faptului ca atat societatea cat si cultura
finlandeza sunt bilingve, finlandezo-suedeze.

In cadrul cursului practic studentii vor avea posibilitatea si-si formeze o imagine
proprie despre diferite aspecte ale culturii si societatii finlandeze contemporane (intre
altele prin intermediul unor opere artistice), punctul de vedere sincronic fiind
completat de aprofundarea in unele aspecte socio- si cultural-istorice importante
pentru Intelegerea contemporaneitatii.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Cunostinte generale despre Finlanda | Expunere. Curs interactiv. Obligatii ale studentilor: lectura orientativa
(forma de stat, bisericile de stat, Brainstorming. https://finland.fi/life-society/iconic-finnish-nat
limbile oficiale, invatamantul, forma de ure-symbols-stand-out/

guvernamant, economia, politica http://www.mae.ro/node/1698

externa). http://funytud.hu/mattar/tudode.htm

2. Pozitia geografica (tarile invecinate, | Expunere. Curs interactiv. Obligatii ale studentului: lectura orientativa

raurile si lacurile cele mai importante,
fundamentul de granit).

https://finland.fi/life-society/take-a-tour-of-finl
and-region-by-region/

3. Clima si anotimpurile. Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: lectura orientativa
https://finland.fi/life-society/finlands-weather-
and-light/

4. Formele de relief, fauna si flora Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: cautarea pe internet a

(zona de coasta, regiunea lacurilor,
regiunea podisurilor).

informatiilor legate de temele de mai sus.

5. Regiunile administrative, cele
regionale si cele istorice. Capitala
Finlandei, Helsinki.

Expunere.

Curs interactiv

Obligatii ale studentului: cautarea pe internet a
informatiilor legate de temele de mai sus.

6. Oragele principale (Turku, Tampere, | Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: cautarea pe internet a
Espoo, Vantaa, Porvoo, Ouly, Kuopio, informatiilor legate de orasele sus mentionate.
Rovaniemi etc.)

7. Familia limbilor uralice. Preistoria Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: citirea handoutului

Finlandei.

adus de profesor.

8. Inceputurile istoriei Finlandei. Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: lectura orientativa

Epoca cruciadelor suedeze (sec. https://www.historia.ro/sectiune/general/artic

XII-XIIT) ol/finlanda-o-tara-care-nu-a-existat-pana-la-pri
mul-razboi-mondial

9. Perioada Reformei. Finlanda in sec. Expunere. Curs interactiv Obligatii ale studentului: lectura orientativa

XVII-XVIIL

https://www.historia.ro/sectiune/general/artic
ol/finlanda-o-tara-care-nu-a-existat-pana-la-pri
mul-razboi-mondial

10. Finlanda sub dominatie rusa. Tarul
Alexandru I. si Marele Ducat al
Finlandei.

Expunere.

Curs interactiv

MOLDOVAN I|OA

Obligatii ale studentului: lectura orientativa a
https://finland.fi/life-society/main-outlines-of-fi

NiviBRshistory/

2UZ5.U8.US 1US
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11. Trezirea constiintei nationale a Expunere. Curs interactiv
finlandezilor (prima jumatate a
secolului al XIX-lea).

Obligatii ale studentului: lectura orientativa a
https://finland.fi/life-society/main-outlines-of-fi
nnish-history/

12. Dominatia tarului Alexandru al Expunere. Curs interactiv
[1-lea. Situatia Finlandei la cumpéna
dintre secolele XIX-XX.

Lectura orientativa a
https://finland.fi/life-society /main-outlines-of-fi
nnish-history/

13. Finlanda independenta (secolele Expunere. Curs interactiv
XX-XXI). Insurectia armata din 1918.
Razboiul de iarna (1939-40) si
Rézboiul de continuare (1941-44).
Politica externa a Finlandei dupa cel
de-al doilea Razboi Mondial.

Obligatii ale studentului: lectura orientativa a
https://finland.fi/life-society/main-outlines-of-fi
nnish-history/

14. Minoritatile nationale ale Finlandei. | Expunere. Curs interactiv

Obligatii ale studentului: cautarea pe internet a
informatiilor legate de aceasta tema si lectura
orientativd a

https://finland.fi/life-society /how-to-be-finnish-
in-swedish/ si
https://www.visitfinland.com/article/meet-the-
sami-finlands-indigenous-people/

Bibliografie
Facts about Finland. Keuruu, 1986, pp. 8-163.
Finland. Cultural Encyclopedia. Helsinki, 1997, pp. 9-333.

Kaipia, Jouni - Putkonen, Lauri: A Guide of Finnish Architecture. Otava. Helsinki. 1997.
Klinge, Matti: Privire asupra Finlandei. Helsinki, 2001, pp. 9-172. (disponibil si in limba maghiar3, franceza, engleza si

germana)

Life in Two Languages. Jyvaskyld, 1997, pp. 7-97.

100 Faces from Finland. FLS. Helsinki. 2000.

Women in Finland. Otava. Keuruu, 2005, pp. 9-169.
http://www.finland.fi/

https://ro.wikipedia.org/wiki/Finlanda
https://www.britannica.com/topic/history-of-Finland
https://finland.fi/life-society/main-outlines-of-finnish-history/

https://www.historia.ro/sectiune/general/articol/finlanda-o-tara-care-nu-a-existat-pana-la-primul-razboi-mondial

http://www.mae.ro/node/1698
http://funytud.hu/mattar/tudode.htm
finnorszag.lap.hu

Studentii au libertatea de a cauta si alte surse de bibliografie legate de temele abordate.

8.2 Seminar Metode de predare Observatii
1. Jocuri introductive Conversatie, jocuri Obligatii ale studentilor: nu sunt.
didactice.
2. 0 turd virtuala a Finlandei. Sosire in | Conversatie, demonstratie Obligatii ale studentilor: cunoasterea
Finlanda. didactica, exercitii orale, vocabularului introdus in cadrul orei anterioare.
jocuri didactice.
4. Harta culturala a capitalei. Conversatie, demonstratie Obligatii ale studentilor: cunoasterea
didactica, exercitii orale, vocabularului introdus in cadrul orelor
jocuri didactice. anterioare.

MOLDOVAN IOAN-RARES
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5. Helsinki prin ochii fratilor
Kaurismaki.

Conversatie, demonstratie
vizuald, aplicarea
cunostintelor in exercitii
orale interactive.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

6. Vizionarea filmului artistic
Tulitikkutehtaan tytté de Aki
Kaurismaki

Vizionare film, conversatie.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

7. Discutie despre film,
recontextualizarea, reregizarea unor
scene din film

Conversatie, demonstratie
didactica, jocuri, exercitii
orale interactive.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

8. Calatorie spre vechea capitala,
Turku. Turku si minoritatea suedeza
din Finlanda.

Conversatie, demonstratie
didactica, exercitii orale,
jocuri didactice.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

9. Finlanda contemporana prin ochii
artistului de benzi desenate din Turku
Jussi "Juba" Tuomola.

Conversatie, demonstratie
didactica vizuala, exercitii
orale, jocuri didactice.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

10. Verificare intermediara. Jocuri
creative legate de benzi desenate
finlandeze.

Exercitii orale, jocuri
didactice.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

11. Calatorie virtualad spre nordul
Finlandei. Laponia.

Conversatie, demonstratie
didactica, exercitii orale,
jocuri didactice.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

12. Craciunul in cultura finlandeza.
Traditii, obiceiuri, jocuri de craciun.

Conversatie, demonstratie
didactica, exercitii orale,
jocuri didactice.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

13. Introducere in cultura lapona prin
opera multimedia Govadas.

Conversatie, demonstratie
didactica multimedia,
exercitii orale.

Obligatii ale studentilor: cunoasterea
vocabularului introdus in cadrul orelor
anterioare.

14. Verificare finala.

Exercitii scrise si orale.

Bibliografie
http://www.hs.fi/
http://www.hel fi/
http://www.turku.fi/
http://www.tinfo.fi/
http://www.suomenluonto.fi/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e In conformitate cu standardele ARACIS, departamentul are o colaborare continui cu reprezentantii mediului

socio-economic si profesional.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.4 Curs

-studentul trebuie sa aiba
nota de trecere (5) la
cursul practic ca sa se

Examenul scris, 2 ore,
notatdela 11a 10.

67%

10.3 Pondere din nota finala

poatd prezenta la examepps

w)

L 3@2,&?&{&?3 are studentul

.0

b praztpia pe parcursul
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-copierea sau frauda: 1
-necunoasterea
subiectelor: 4

-raspuns simplu si
incomplet la subiecte: 5-6
-raspuns la subiect cu
unele erori: 7-8

-raspuns la subiect: 9-10

semestrului un proiect de
10-15 minute la
inceputul unui curs, i se
adaugd la nota de la
examen 0,5 puncte. Tema
proiectului trebuie sa fie
legata de cultura si
civilizatia finlandeza.

10.5 Seminar/laborator

- frecventa la 80% din

cursuri practice,
participare activa la ore

- nota de trecere Ila
verificari

Verificare pe parcurs si
verificare finala (scris si
oral)

33%

10.6 Standard minim de performanta

a. Studentul are o viziune de ansamblu asupra istoriei, a geografiei si a culturii Finlandei.

b. Studentul cunoaste care sunt principalele date istorice ale istoriei Finlandei, specificitatile de baza ale geografiei tarii si
liniile mari ale culturii finlandeze.
c. Studentul este capabil sa facd o prezentare coerenta in limba sa materna despre o tema legata de tematica cursului.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?

S,

e s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
9

EDUCATIE

DE CALITATE 10 :g!nifmm

13 e

O

1] S

Data completarii: Semnatura titularului de seminar

20.1.2025. Semnatura titularului de curs

N\

,\‘,,\;\,QL S Tasrun

Data avizarii In departament:

Semnatura directorului de departament
31.01.2025

? Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabila - daca nu se

aplica. Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergetidepaNoosaistaresti "Nu se aplica.".
2025.09.05 10:52
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